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Experto en
urgencias
respiratorias y
abordaje inicial
en emergencias

Este curso tiene como proposito
brindar los contenidos mas
completos y actualizados para el
abordaje integral de las distintas
afecciones respiratorias que
pueden presentarse en el servicio
de emergencias.
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Sobre el curso

Segun estimaciones de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), hay unos 235 millones de
personas que padecen asma, 64 millones que sufren enfermedad pulmonar obstructiva cronica
(EPQC), y cientos de miles de personas que sufren rinitis alérgica y otras enfermedades
respiratorias cronicas (ERC) que a menudo no llegan a diagnosticarse. Saber qué hacer y cémo
actuar ante una emergencia respiratoria, es clave a la hora de salvar la vida de un paciente. El
curso "Experto en urgencias respiratorias y abordaje inicial en emergencias’, tiene como
proposito brindar los contenidos mas completos y actualizados para el abordaje integral de las
distintas afecciones respiratorias que pueden presentarse en el servicio de emergencias, con el
objetivo de que sean diagnosticadas y tratadas correctamente, evitando su agravamiento y
minimizando los indices de morbimortalidad. Esta herramienta de actualizacion le permitira al
profesional adquirir conocimientos y desarrollar competencias para el abordaje de pacientes
que sufran afecciones respiratorias como disnea, neumonia, asma, tuberculosis, entre otras.
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MODULO |

Medicina de emergencias

Desarrollo historico / Modelos de sistemas de
medicina de emergencia prehospitalaria /
Medicina de emergencia en pregrado /
Definicion de “emergencia” en nuestra
especialidad / Triaje: primer contacto con el
sistema de salud / Saturacion de los servicios
de emergencia (overcrowding) / El modelo de la
practica de medicina de emergencias /
Descripcion de las tareas que se deben
desarrollar para dar el cuidado médico
adecuado de emergencia / Lista de
conocimientos médicos, cuidados del paciente y
destreza en procedimientos / Area de influencia
y curva de consultas / Organizacién y
planificacién interno del servicio de
emergencias / Organizacién institucional /
Cruce de caminos / Perfil del médico de
emergencias / Origen del recurso humano /
Desafios en medicina de emergencia.

MODULO II

Atencion inicial del paciente en
emergencias
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Evaluacion primaria o inicial y secundaria /
Clasificacion de las funciones vitales /
Escala de Glasgow / Categorias o niveles de
gravedad en la evaluacién inicial /
Diagnostico critico en las distintas
presentaciones cardinales.

MODULO Il

Monitorizacion en emergencias

Monitorizacién respiratoria / Monitorizacion
hemodinamica / Monitorizacion del gasto
cardiaco / Monitorizacion tisular /
Monitorizacion neurolégica.

MODULO IV

Manejo basico y avanzado de la via
aérea. Algoritmos

Nucleo de competencias en el manejo de la
via aérea / Anatomia de la via aérea y sus
estructuras relevantes / Objetivos
fundamentales en el manejo de la via aérea /
Manejo basico y avanzado de la via aérea /
Algoritmo en el manejo de la via aérea.



MODULO V

Intubacion orotraqueal

Intubacién orotraqueal / Anatomia (breve
resefa) / Indicaciones para la intubacion /
Contraindicaciones / Optimizacion del paciente /
Preparacion para la intubacion / Laringoscopia /
Introductores de tubo traqueal (bougie) /
Complicaciones / Video y laringoscopia 6ptica.

MODULO VI
Secuencia de intubacion rapida

Secuencia de intubacion rapida / Preoxigenacion /
Preoxigenacién con VNI / Secuenciacion de
intubacién demorada / Pretratamiento / Farmacos
de induccién. / Maniobra de Sellick / Esquema de
farmacos para la secuencia de intubacion rapida /
Paso del tubo. Intubacién / Reoxigenacion /
Verificacion de la posicién del tubo endotraqueal /
Manejo de la postintubacion.

MODULO VII
Via aérea dificultosa y fracaso de via aérea

Reconocimiento y evaluacion de la via aérea
dificultosa / Regla LEMON / Preoxigenacion /
Abordaje del paciente con via aérea dificultosa /
Dispositivos de rescate subgléticos / Fracaso de
via aérea.

MODULO VIii
Disnea e insuficiencia respiratoria

Clasificacion de la disnea / Insuficiencia
respiratoria en el servicio de emergencias /
Mecanismos fisiopatoldgicos principales que
causan hipoxemia e hipercapnia / Célculos de
utilidad en la practica para la interpretacién de
mecanismos causales.

MODULO IX
Neumonia de la comunidad en emergencia

Clasificacion de las neumonias / Conceptos
generales de la neumonia de la comunidad /
Imagenes en neumonia / Neumonia grave /
Tratamiento antimicrobiano / Alta de internacion.
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MODULO X
Otras neumonias en el servicio de
emergencias

Neumonia asociada al cuidado de la salud /
Absceso de pulmén / Neumonia aspirativa /
Neumonia asociada a la ventilacién mecanica /
Neumonia intrahospitalaria.

MODULO XI

Ataque de asma agudo y disnea en la
enfermedad pulmonar obstructiva
crénica (EPOC)

Caracteristicas clinicas del asma / Crisis
asmatica en el servicio de emergencia /
Definiciéon de la EPOC / Pacientes con disnea en
la EPOC.

MODULO XII
Derrame pleural y neumotorax

Anatomia y fisiologia pleural / Derrame pleural
masivo / Infecciones del espacio pleural /
Neumotdrax en el servicio de emergencia /
Neumotdrax espontaneo, oculto e hipertensivo.

MODULO XIII

Trombosis venosa profunda.
Tromboembolismo de pulmdn

Diagnostico y tratamiento de la trombosis
venosa profunda (TVP) / Embarazoy TVP /
Fisiopatologia del tromboembolismo de pulmén
(TEP) / Estratificacién del riesgo / Tratamiento.

MODULO XIV

Hemoptisis y tuberculosis

Origen anatomico de la hemoptisis /
Embolizacién y tratamiento quirdrgico /
Transmisién de la tuberculosis (TBC) /
Tuberculosis pulmonar y extrapulmonar /
Tratamiento de la tuberculosis farmacosensible /
Co-infeccién TBC - HIV.



MODULO XV

Importancia de las relaciones
interpersonales

El poder de las palabras / El poder generativo del
lenguaje / Diferenciacion entre conversaciones
convencionales y conversaciones complejas /
Respuestas tipicas frente a las conversaciones
complejas / Instancias emocionales e instancias
psiquicas frente a una situacion traumatica /
Distincién entre sujeto, actor y aprendiz / Modelos
mentales.

MODULO XVI

Planificacion de la comunicacion

Elementos que debemos evaluar a la hora de
disefiar una conversacién / Modulacion de las
emociones / Marco de seguridad / Disefar
conversaciones para tener conversaciones /
Problemas y oportunidades en la relacién sujeto,
actor, aprendiz / Definir una meta superadora.

MODULO XVII
La comunicacion en salud

(In)comprension del mensaje / Vinculos de
confianza / Comunicacién centrada en el

paciente / Entrevista motivacional / Estrategias
para ayudar al paciente en el proceso del cambio —
“OARS” / Obstaculos en la escucha reflexiva /
Derecho a saber / ;Como comunicar malas
noticias? / Impacto comunitario y preventivo-
educativo / Factores que influyen en la
comunicacion asistencial / Empatia: concepto y
fases del ciclo de la empatia / La comunicacion en
el equipo de salud.

MODULO XVIIi
Elaboracion de historias clinicas. La
comunicacion en situaciones complejas

La historia clinica como una oportunidad de
informarnos y promover la empatia /
Comunicacion en situaciones complejas o
dificiles / Situaciones especiales.
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MODULO XIX

Protocolo de comunicacion y
analisis de un caso

Protocolo de comunicacion y andlisis de
un caso.

MODULO XX
Testimonios

Video entrevistas / Entrevistas en formato
texto.

ANEXO

Coronavirus. ¢ Qué sabemos hoy
sobre el COVID-19?
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